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南北 阴 乐 府中 少数 民族 民歌 对 词 体 的 影响 


(中 央 民 族 大 学 少数 民族 语言 文 


[ 摘 要 ] 
着 积极 影响 。 


关于 词 的 形成 ， 民 族 文 化 对 其 有 着 
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外 要 作用 。 南 北朝 乐府 中 少数 民族 民歌 对 词 体 的 产生 有 
北朝 乐府 少数 民族 民歌 影响 了 词 体 长 短 句 的 产生 。 南 朝 乐 府 少 数 民 族 民 歌 影 响 了 文人 词 的 创 


作 。 南 北朝 乐府 少数 民族 民歌 共同 对 词 体 产生 了 积极 影响 。 


[关键 词 ] 南北朝 乐府 ; 
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少数 民族 ; 
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关于 乐府 诗 与 词 的 起 源 关 系 ， 宋 代 的 胡 实 和 
近代 的 王国 维 等 人 认为 词 是 由 汉 魏 乐府 或 南北 朝 
乐府 发 展 而 来 的 .” 而 20 世纪 以 来 ， 学 术 界 通行 
的 观点 是 词 “ 随 着 隋唐 燕 乐 的 形成 而 产生 ”” 基 
本 否定 了 词 源 于 乐府 说 。 笔 者 赞同 “隋唐 燕 乐 
说 "， 不 过 ， 也 并 不 否认 乐府 对 词 产 生 的 积极 影 
响 。 因 为， 乐府 民歌 属于 音乐 文学 ， 从 这 个 范畴 
来 说 ， 与 配合 音乐 而 生 的 词 就 有 关 了 ; 乐府 民歌 
来 源 于 民间 ， 词 也 来 源 于 民间 ， 这 点 也 有 关联 . 
因此 ， 乐 府 对 词 体 的 影响 值得 探讨 。 谈 到 词 的 起 
源 ， 当 前 学 术 界 有 一 种 否定 胡 乐 的 声音 , 笔者 
不 同意 这 种 认识 。 笔者 认为 ， 民 族 文化 对 词 体 
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产生 有 重要 作用 。 其 中 ， 南 北朝 乐府 中 少数 民族 
民歌 对 词 体 的 形成 就 有 积极 影响 . 

一 北朝 乐府 少数 民族 民歌 对 

词 体 长 短 名 的 影响 

词 的 产生 ， 先 决 条 件 是 乐曲 。 关于 词 所 配乐 
曲 , 《 旧 唐 书 * 乐 志 》 说 “ 自 开元 以 来 ， 歌 者 杂 用 
胡 夷 、 里 埠 之 曲 "。 而 “ 胡 夷 、 里 埠 之 曲 "， 大 部 
分 为 胡 乐 。 任 二 北 先生 说 : “ 因 开 元 以 来 ， 流 行 
社会 之 歌曲 ， 分 明 有 两 类 ， 一 乃 当 代词 人 杂 诗 
清 商 与 胡 曲 兼用 ， 一 乃 里 巷 之 曲 ， 所 用 当 以 胡 更 
新 声 、 与 长 短 名 秤 较 多 。 杂 诗 之 作者 ， 力 当代 词 
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人 ， 人 训 无 疑问 ， 至 配合 胡 乐 之 长 短 句 辞 ， 则 多 出 
于 里 巷 间 之 无 名 作者 ， 要 在 上 文 所 谓 “ 多 方面 
者 之 中 ， 如 征 夫 、 怨 妇 、 边 客 、 游 子 、 妓 女 、 狸 
客 等 ， 此 有 分 .> 可见， 无 论 是 “当代 词 人 杂 
诗 ” 即 文人 词 ， 还 是 “里 埠 间 之 无 名 作者 ”的 作 
品 即 民间 词 ， 都 与 胡 乐 相配 。 这 反映 了 当时 胡 乐 
在 民间 盛行 的 事实 . 

“永嘉 乱 后 >， 少 数 民族 政权 纷纷 建立 ， 胡 乐 
人 主 中 原 ， 打 破 了 华 乐 系统 ， 音 乐 失去 了 平衡 . 
齐 言 体 歌 辞 不 能 更 好 地 适应 新 式 音乐 ， 这 时 候 , 
需要 一 种 新 的 歌 辞 样式 来 适应 新 的 音乐 形式 ， 这 
就 孕育 了 词 体 长 短 句 。 广 义 地 讲 ， 长 短 句 属 于 杂 
言 歌 辞 ， 而 杂 告 歌 辞 的 传统 在 北朝 乐府 民歌 中 ， 
且 在 少数 民族 民歌 中 。 

汉族 诗歌 中 是 采 告 歌 辞 ， 但 那 不 是 主体 , 
主体 是 齐 言 体 。 北 方 少数 民族 诗歌 与 此 相反 ， 杂 
言 歌 辞 是 主体 ， 齐 言 体 是 受 汉族 民歌 影响 ， 才 发 
展 起 来 的 。 朱 自 清 说 过 : “ 雅 乐 与 楚 声 、 新 声名 
调整 散 长 短 不 同 。 中 国 古 代 文 章 ， 有 一 公 例 ， 即 
愈 至 南方 ， 其 句 调 全 整齐 简短 ， 若 至 中 原 ， 即 上 
文 所 谓 中 国 ， 其 句 调 即 渐 长 短 参差 ， 与 南方 不 相 
同 。 然 其 乐章 句 调 ， 亦 无 有 长 至 十 数字 以 上 者 。 
北 狄 与 西域 新 声 ， 却 有 这 种 ， 其 句 调 参差 不 齐 , 
比 中 原 更 甚 .” 3 7 可见, “ 北 狄 与 西域 ” 杂 言 歌 
辞 最 为 发 达 。 这 在 北朝 乐府 民歌 中 是 有 体现 的 . 
具体 说 ， 比 如 闻名 于 世 的 《 救 勒 歌 》， 

救 勒 川 阴山 下 。 

天 似 窃 庐 ， 笼 盖 四野 。 

天 苍苍 ， 野 茫茫 ， 

风 吹 草 低 见 牛 羊 . 呈 (p1213) 

这 是 北魏 民间 作品 ， 有 的 认为 是 救 勒 族 民 
歌 ， 也 有 的 认为 是 鲜 摆 人 牧歌 。 关 于 此 歌 缘由 ， 
《乐府 诗集 》 这样 记 载 ; 

《乐府 广 题 》 日 :“ 北齐 神武 攻 周 玉 

壁 ， 士 辛 死 者 十 四 五 ， 神 武志 惯 ， 疾 

发 。 周 王 下 令 日 ，“ 高 欢 筷子 ， 亲 犯 玫 

壁 ， 剑 努 一 发 ， 元 凶 自 党. 神武 闻 之 ， 

勉 坐 以 安土 众 ， 悉 引 诸 贵 ， 使 射 律 金 唱 

《 救 勒 》， 和 神武 自 和 之 .” 其 歌 本 鲜卑 语 ， 

易 为 齐 言 ， 故 其 名 长短 不 齐 . 

这 说 得 很 清楚 , 《 救 勒 歌 》 一 是 鲜 摆 族 民歌 ， 


二 是 原 用 鲜卑 语 唱 的 ， 因 此 后 虽 改 为 齐 言 ， 但 仍 
长 短 不 齐 。 关 于 此 诗 ， 日 本 学 者 小 川 环 树 举 例 论 
说 《 救 勒 歌 》“ 六 、 八 、 六 、 七 ”的 句 式 与 突 磋 
民歌 形式 非常 相似 ， 这 说 明 北 方 少数 民族 民歌 是 
以 杂 言 歌 辞 为 主 并 与 胡 乐 相配 的 。 小川 环 树 进 一 
步 说 “外 来 的 音乐 和 歌曲 ， 常 常 促 进 中 国 的 韵文 
产生 新 的 形式 ”. 2 当然 ， 他 对 “外 来 的 音乐 和 歌 
曲 ” 的 理解 有 偏颇 ， 外 来 音乐 在 中 国民 族 地 区 已 
经 民族 化 了 ， 不 过 ， 说 “促进 中 国 的 韵文 产生 新 
的 形式 "， 这 是 正确 的 。 中 国 北 方 少 数 民 族 杂 告 
歌 辞 是 北方 民族 音乐 与 民族 语言 共同 孕育 出 的 文 
艺 样式 . 

北朝 乐府 中 基本 上 是 少数 民族 民歌 ， 即 便 少 
数 民族 文人 用 汉文 创作 的 诗歌 ， 也 不 同 于 南朝 民 
歌 。 比 如 北魏 孝文 帝 元 宏 异 母 弟 元 碘 的 《 问 松 
机 》. 

问 松 林 ， 松林 经 几 冬 ? 

山川 何如 首 ， 风 云 与 古 同 。 

元 宏 迁 都 洛阳 ， 大 力 倡导 学 习 汉 文化 ， 兄 弟 
上 缘 能 诗 。 我 们 从 这 首 文 人 诗 中 可 以 发 现 ， 此 时 北 
犁 诗作 尚 是 学 习 六 朝 阶段 ， 虽 有 韵律 ， 但 还 保留 
口语 ， 且 首 句 是 三 言 。 可 见 在 北方 少数 民族 
中 ， 杂 和 诗歌 辞 是 主体 ， 后 来 的 少数 民族 民歌 中 的 
五 、 七 言 形式 是 受 汉 族 民 歌 格律 影响 发 展 起 来 
的 。 比 如 :《 木 兰 辞 》 CPP 选 )， 

哪 哪 复 哪 哪 ， 木 兰 当 户 织 。 不 半 机 村 

声 ， 唯 闻 女 叹息 。 问 女 何 所 思 ， 问 女 何 

所 忆 ， 女 亦 无 所 思 ， 女 亦 无 所 忆 。 昨 夜 

见 军 帖 ， 可 汗 大 点 兵 . 喇 337 

《木兰 辞 》 最早 见 于 陈 朝 人 释 智 匠 所 编 的 
《古今 乐 录 》， 属 于 北方 民族 的 “ 深 鼓 角 横 吹 曲 ” 
之 列 ,《 乐 府 诗集 》 说 “又 《古今 乐 录 》 有 《 染 
鼓 角 横 吹 曲 多 叙 莫 容重 及 姚 泓 时 战 阵 之 
事 ". 呈 "我们 又 从 “可 汗 大 点 兵 ” 句 中 可 认定 ， 
它 是 出 自 北 魏 时 期 鲜 摆 人 的 民歌 ， 是 经 文人 加 工 
过 的 作品 。 而 在 未 经 文人 加 工 之 前 ， 作 为 少数 民 
族 语言 原始 形态 的 民歌 应 是 杂 言 歌 辞 

笔者 谈 北朝 乐府 少数 民族 民歌 ， 并 非 说 北朝 
乐府 杂 言 歌 辞 就 是 词 体 长 短 句 。 笔 者 只 是 强调 ， 
由 于 胡 乐 与 北方 少数 民族 杂 告 歌 辞 配合 紧密 ， 由 
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于 杂 言 歌 辞 的 传统 在 北朝 乐府 少数 民族 民歌 中 ， 
因此 民间 词 作 者 在 接受 胡 乐 的 同时 ， 也 自然 吸收 
了 北朝 乐府 中 的 少数 民族 杂 填 歌 辞 。 同 时 ， 翻 译 
成 汉语 的 北方 少数 民族 杂 告 歌 辞 ， 在 向 南朝 输入 
的 时 候 ， 也 自然 对 文人 词 产 生 了 影响 。 


二 、 南 朝 乐 府 少 数 民 族 民 歌 
对 文人 词 的 影响 

文人 词 的 产生 ， 离 不 开 文人 对 民间 曲子 词 的 
加 工 ， 而 在 文人 加 工 之 前 ， 经 过 了 “民间 引用 ”、 
“ 教 坊 仿制 ”阶段 。 教 坊 乐 工 成 功 仿制 之 后 ， 才 
广 为 传 播 。 宫 廷 娱乐 和 宴 给 之 词 “ 喧 播 朝野 ， 重 
染 成 俗 ， 文 人 才 士 ， 力 依 乐 工 拍 弹 之 声 ， 被 以 长 
短 句 ， 而 淫 词 丽 曲 ， 布 满 天 下 矣 ”." 这 说 明 ， 教 
坊 乐 工 的 成 功 仿制 ， 得 到 了 朝野 上 下 普 台 认同 | 
以 至 “二 染 成 俗 "， 文 人 开始 参与 创作 . 文人 在 
仿 民间 曲调 加 工 民 间 曲 子 词 的 时 候 ， 目 光 注 意 到 
了 南方 民歌 .这 是 因为 ， 南 方 民歌 艳情 特点 与 中 
唐 文 人 酒宴 娱乐 的 情趣 相 吻 合 . 

南朝 乐府 民歌 主要 是 “ 吴 声 ”和 “ 西 曲 ” 
其 中 ,《 吴 声 歌 》 即 “ 吴 歌 曲 辞 "。 吴 歌 的 前 身 是 
越 歌 ， 越 歌 是 古越 族人 的 歌 ， 古越 族 是 吴语 地 区 
最 老 的 居民 ， 讲 的 是 古越 语 。 在 春秋 战国 时 代 , 
虽然 有 汉人 迁 入 ， 但 还 是 以 越 人 为 主 。 梁 庭 望 先 
生 谈 到 《 吴 声 歌 》 时 说 : “这 些 民歌 的 作者 比较 
复杂 ， 但 有 一 点 可 以 肯定 ， 有 不 少 是 汉化 不 久 或 
尚未 完全 汉化 的 越 人 的 作品 .”? 在 南朝 乐府 民歌 
中 , “ 吴 声 ” 的 影响 是 很 大 的 “就 是 “ 西 曲 ”也 
受到 了 它 的 影响 2)。 保 存在 宋代 郭 茂 倩 《乐府 
诗集 》 中 的 《 吴 声 歌 》 就 有 300 多 首 。 其 中 ， 
《子夜 歌 》 最 为 著名 ， 也 最 多 .《 大 子夜 歌 》 云 : 

歌谣 数 百 种 ， 子 夜 最 可 怜 。 

慷慨 吐 清音 ， 明 转 出 天 然 。 

丝竹 发 歌 响 ， 假 器 扬 清音 。 

不 知 歌谣 妙 ， 声 势 出 口 心 .9 

胡适 说 , “这 不 但 是 《子夜 歌 》 的 总 评 也 
可 算是 南方 儿女 文学 的 总 引子 .”"”"” 可 见 , 《 吴 
声 歌 》 代 表 了 南方 民族 文学 . 而 《 吴 声 歌 》 差 
不 多 全 是 窟 爱情 的 恋歌 ， 且 看 《子夜 歌 》: 

往昔 不 梳头 ， 丝 发 被 两 肩 。 


OD 
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婉 伸 郎 膝 上 ， 何 处 不 可 怜 . 
女子 大 胆 示爱 ， 说 明 此 时 越 人 尚未 完全 框 人 
儒家 规范 之 中 。 这 正 是 胡适 所 说 的 “南方 民族 的 
文学 的 特别 色彩 是 恋歌 是 缠绵 婉转 的 恋 
爱 " .9 2 更 有 情趣 的 是 ， 男 女 表达 恋情 的 方式 
常常 采用 对 唱 ， 如 《子夜 歌 》; 
女 ， 闻 欢 下 扬州 ， 相 送 江津 湾 。 
愿 得 入 榴 折 ， 交 郎 到 头 还 ! 
男 ， 篇 折 当 更 砚 ， 格 折 当 更 安 。 
各 自 是 官 人 ， 那 得 到 头 还 | 
这 种 对 唱 形 式 趣 意 桨 然 ， 至 今 仍 流行 于 越 人 
后 裔 壮 侗 语族 的 各 族 百 姓 中 . 
通过 上 述 南 朝 乐 府 少数 民族 民歌 ， 可 以 肯定 地 
说 ， 作 为 情歌 的 《 吴 声 歌 》 反 映 了 南方 少数 民族 的 
生活 ， 这 点 对 文人 词 是 有 暴 自 的 ， 比 如 李 列 词 . 
乘 彩 舱 ， 过 莽 嫌 ， 梓 歌 惊 起 睡 乔 奢 。 
游 女 带 香 供 伴 笑 ， 争 窃 完 ， 竞 折 团 荷 这 
晚 照 。 


《 南 乡 子 " 其 四 》 la 

相 见 处 ， 晚 晴天 ， 刺 桐 花 下 越 侣 前。 

暗 里 回 昕 深 属意 ， 遗 双 军 ， 骑 象 背 人 先 

过 水 。 

一 一 《 南 乡 子 * 其 0 

李 殉 是 少数 民族 ”先世 是 波斯 人 .了 他 的 词 
作 反映 了 南国 水 乡 风 光 ， 创 作 《 南 乡 子 》 达 17 
首 。 这 首 《 南 乡 子 》 具 有 劳动 妇女 的 生活 气息 . 
南方 少数 民族 妇女 常常 下 田 种 植 水 稻 ， 不 同 于 中 
原 妇女 足 不 出 户 ， 恪 守 封 建 礼教 . “ 骑 象 背 人 先 
过 水 >， 这 反映 了 傣族 人 民 离 不 开 大 象 的 生活 方 
式 ; “ 刺 桐 花 "`、“ 越 台 ”， 都 是 南方 民族 特有 的 风 
光 。 李 殉 其 词 恬淡 高 雅 ， 纤 余 婉 约 ， 具 有 南方 乐 
府 少 数 民 族 民 歌 《 吴 声 歌 》 的 特点 。 南 方 少 数 民 
族 感 情 细腻 、 深 沉 含 蕃 ， 这 在 李 殉 的 《 南 乡 子 》 
中 都 有 深切 反映 。 可 以 说 ， 李 殉 深 说 南朝 乐府 少 
数 民族 民歌 《 吴 声 歌 》 之 精神 。 因 此 ， 棚 庄 说 
“ 花 间 词 人 中 能 如 李 氏 多 面 描写 者 甚 鲜 。 故 余 谓 
德 润 词 在 花 间 可 成 一 派 ， 而 介 立 温 、 韦 之 间 
也 .>”Q@ 而 花 间 词 人 婉 丽 泽 靡 、 浓 艳 香 软 的 情调 与 
南朝 奢侈 艳丽 的 生活 情趣 具有 相同 之 处 ， 这 是 对 


见 中 央 民 族 大 学 梁 庭 望 教授 的 《中 国 少数 民族 诗歌 史 》( 待 H 
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南方 乐府 少数 民族 民歌 即 情歌 的 另 一 种 发 展 。 但 
无 论 怎样 发 展 ， 它 的 基础 还 在 南方 乐府 少数 民族 
民歌 的 情歌 中 。 

文人 进入 自觉 创作 曲子 词 的 过 程 ， 是 缘 于 
“ 倚 声 填词 ”方式 的 产生 与 成 熟 。 这 里 面 一 个 关 
键 人 物 是 刘禹锡 (先祖 为 匈奴 人 了?)， 他 的 “ 依 
曲 拍 为 句 ” 的 提出 ， 总 结 了 唐 代 配 乐 填词 的 经 
验 ， 把 词 的 写作 自觉 地 提高 到 倚 声 填词 的 新 阶 
段 。 刘 豆 锡 被 贬 连 州 ， 接 触 到 南方 壮 瑶 少 数 民 
族 ， 学 习 了 民族 文化 ， 被 贬 明 州 ， 学 习 了 巴山 楚 
水 的 民歌 ， 改 造 了 竹枝词 ， 这 些 都 促进 了 词 的 发 
展 。 刘 禹 锡 在 《人 竹枝词》 的 序 中 说 . 

四 方 之 歌 ， 异 音 而 同 乐 。 岁 正月 ， 

余 来 建 平 ， 里 中 儿 联 歌 竹 枝 ， 吹 短 身 击 

鼓 以 赴 节 。 歌 者 扬 裕 瞧 三 ,以 曲 多 为 

贤 。 聆 其 音 ， 中 黄 钟 之 能 。 弟 章 激 计 如 

吴 声 ， 虽 从 位 不 可 分 ， 而 含 思 宛 转 ， 有 

洪 澳 之 艳 。 昔 届 原 居 沅 、 湘 间 ， 其 民 迎 

神 ， 词 多 部 陋 ， 乃 为 作 九 歌 到 于 今 

鲁 、 楚 歌 三 之 。 故 余 亦 作 竹 枝 词 九 篇 

人 衔 普 歌 者 网 之 ， 附 于 未 。 后 之 聆 书 航 , 

知 变 风 之 自 下 。1" 

《 竹 枝 》 原 是 川 湘 民歌 ， 可 见 ， 刘 备 锡 深 受 
此 地 民歌 的 影响 ， 而 这 种 《 竹 枝 》 唱法 是 受 了 
《 吴 歌 》、《 西 曲 》 的 影响 。 我 们 从 下 面 荆 南 词 人 
孙 光 宪 的 《 竹 枝 》 中 ， 就 可 看 出 ; 

门 前 春水 〈 竹 枝 ) 和 白 革 花 (女儿 )， 

岸上 无 人 ( 竹 枝 ) 小 艇 斜 (女儿)。 

商 女 经 过 ( 竹 枝 ) 江 欲 暮 〈 女 儿 )， 

散 抛 残 食 〈 竹 枝 ) 饲 神 获 〈 女 儿 ) 

清 代 万 树 在 《 词 律 》 中 载 此 云 :“ 所 用 竹 术 3、 
女儿 ， 旋 歌 时 群 相 随和 之 声 .”” 朱自清 进一步 
说 :“《 竹 枝 》 受 《 吴 副 》《 西 曲 》 影 响 ， 那 两 种 
都 有 送 声 或 和 声 ;《 竹 枝 》 之 有 和 声 ， 自 在 意 
中 ”1 而 《 竹 枝 》 的 谐音 手法 又 与 《 吴 歌 》 
《 西 曲 》 有关，《 吴 声 歌 》 的 谐音 形式 ， 尤 为 丰 
富 。 如 《子夜 歌 》 

遭 信 欢 不 来 ， 自 往复 不 出 。 

金 铜 作 黄蓉， 莲子 何 能 实 . 

这 里 以 “芙蓉 ” 喻 “ 夫 容 ?， 以 “ 莲 ” 喻 
“ 恰 ”"， 表 达 了 急 盼 情人 的 心情 。 又 如 《 读 曲 歌 》. 


小 


编 的 《中 国 


心 . 


@ 参见 祝 注 先 主 


N 


> 数 民 族 诗歌 史 ， 北 京 ， 中 央 


民族 大 学 出 版 社 ， 


登 典 卖 三 葛 ， 郎 来 买 丈 余 。 

合 匹 与 郎 去 谁 解 断 粗 琉 . 

“ 合 匹 ” 即 “ 匹 配 ” 暗喻 手法 。 歌 中 女子 虽 
大 胆 追求 爱情 ， 但 语言 并 不 直 露 ， 委 婉 缠绵 。 而 
刘备 锡 也 运用 谐音 手法 来 窟 《竹枝词 》: 

杨柳 青青 江水 平 ， 闻 郎 江 上 唱 歌声 。 

东边 日 出 西边 雨 ， 道 是 无 晴 还 有 了 晴 .' 

读 起 来 ， 朗 朗 上 口 。 朱 自 清 说 “以 晴 影 情 ， 正 
是 谐音 词 格 ， 巴 浴 本 与 《 西 曲 》 盛 行 的 荆 叶 攀 邓 
等 处 相近 。 疑 《 竹 枝 》 颇 受 《 西 曲 》 或 《 吴 歌 》 
的 影响 。 以 内 容 、 声 调 及 谐音 词 格言 之 ， 红 有 似 
处 .”” ”事实 上 ， 确 有 影响 ， 可 见 ， 文 人 词 的 
成 熟 与 发 展 、 是 与 南方 民族 民歌 有 着 不 可 分 割 的 
关系 。 

文人 词 自 兴 起 ， 就 保持 着 风韵 天 然 、 明 白 如 
话 的 民歌 特征 。 中 唐 文 人 词 作者 除了 继承 近 体 诗 
讲究 韵律 的 精神 外 ， 更 主要 的 是 自觉 地 从 民歌 中 
汲取 营养 ， 给 词 带 来 了 活力 。 张 志和 的 《 渔 父 》; 


“ 西 塞 山 前 白 跤 飞 ， 桃 花 流水 钱 鱼 肥 。 青 管 等 ， 


绿 莹 家， 和 斜 风 细 雨 不 须 轨 .”"" ”词语 清丽 ， 描 
写生 动 ， 很 有 民歌 风味 。 白居易 的 《 忆 江 南 》 


“江南 好 ， 风 景 旧 鲁 详 。 日 出 江 花 红 胜 火 ， 春 来 


江水 绿 如 蓝 。 能 不 忆 江 南 59 描绘 江南 美丽 
迷人 的 自然 风光 ， 风 格 清新 明快 。 总 之 ， 这 是 文 
人 自觉 向 民歌 学 习 的 结果 。 中 唐 民 歌 主要 来 源 于 
南北 朝 乐 府 ， 很 自然 ， 其 中 的 少数 民族 民歌 对 文 
人 词 产生 了 影响 。 
、 南 北朝 乐府 少数 民族 民歌 

共同 对 词 体 的 影响 

以 上 探讨 ， 得 出 认识 ， 词 体 长 短 句 与 北朝 乐 
府 少数 民族 杂 告 歌 辞 相关 ， 而 文人 词 又 与 南朝 乐 
府 少数 民族 民歌 关联 。 实 质 上 ， 南 北朝 乐府 少数 
民族 民歌 共同 对 词 体 产生 了 积极 的 影响 

从 外 部 看 ， 南 北朝 乐府 民歌 的 融合 ， 为 词 体 
的 形成 提供 了 文化 条 件 。 王 运 申 先 生 说 ; “南北 
朝 时 代 南 北 两 朝 在 政治 方面 形成 对 峙 ， 但 在 文化 
方面 彼此 还 是 互相 交流 的 。 南 朝 的 吴 声 西 曲 ， 在 
北魏 孝文 帝 宣武 帝 时 即 已 传人 北朝 ， 成 为 北朝 上 
层 阶 级 常常 欣赏 的 娱乐 品 〈 见 魏 书 乐 志 )。 北 朝 
的 乐曲 ， 也 自 东 晋 时 代 开始 陆续 传人 南朝 ， 以 泛 
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梁 代 。 横 吹 曲 中 的 梁 鼓 角 横 吹 曲 ， 就 是 长 时 期 间 
从 北 入 南 的 乐 歌 被 梁 代 乐府 官署 所 采用 演唱 的 部 
分 .” "而 北朝 少数 民族 杂 告 歌 辞 对 南朝 乐府 影 
响 是 颇 大 的 。 北 朝 乐 府 大 宗 纳 入 南朝 乐府 ， 主 要 
是 由 于 战争 军队 的 需要 。 钱 志 巾 先生 说 “现存 
的 北朝 乐 歌 之 一 大 宗 ， 为 《 梁 鼓 角 横 吹 曲 》 北 
朝 乐 歌 而 冠 以 梁 朝 之 名 ， 正 是 因为 其 输入 梁 朝 
后 ， 成 为 梁 朝 乐 制 中 的 一 部 分 。 而 其 输入 的 方 
式 ， 也 不 是 零散 地 和 输入， 而 是 大 宗 地 和 输入， 所 以 
得 以 在 整体 上 保存 北 乐 的 风貌 。 值 得 注意 的 是 , 
南朝 输入 北朝 乐府 ， 在 音乐 上 实际 上 也 是 一 种 互 
补 。 南 朝 乐 府 ， 其 雅 歌 部 分 ， 同 样 是 承 自 魏 晋 ， 
但 渐 趋 呆板、 衰落 ， 于 是 吴 声 、 西 曲 大 量 地 进入 
乐府 ， 造 成 音乐 上 的 新 时 代 。 但 是 吴 声 风格 毕竟 
当 于 软 琶 ， 这 时 风格 刚 健 质 直 的 北 歌 适时 而 进 ， 
实 是 对 南朝 乐坛 的 一 次 大 调剂 .”"”””” 这 人 恰 
是 民族 音乐 的 大 融合 .具体 看 《乐府 诗集 》 所 引 
《古今 乐 录 》 中 的 典型 个 案 : 
《 估 客 乐 》 者 ， 齐 武 帝 之 所 制 也 。 
帝 布 农时 ， 尝 游 攀 、 邓 。 登 诈 以 后 ， 追 
忆 往 事 而 作 歌 ”使 乐府 刘 瑶 管弦 被 之 教 
习 ， 座 遂 无 成 。 有 人 局 释 宝 月 善 解 音 
律 ， 帝 使 奏 之 ， 旬 日 之 中 ， 便 就 谐 合 . 


救 歌 者 常 重 为 感 忆 之 声 ， 犹 行 于 世 。 宝 
月 又 上 两 曲 ，……. [3 (1699) 


为 什么 南朝 乐 官 刘 瑶 不 能 成 功 谱 曲 ， 反 而 北 
朝 胡 人 释 宝 月 之 曲 与 齐 武 帝 之 作 谐 合 ? 原因 很 简 
单 ， 此 皇帝 之 歌 必 颇 有 气势 ， 而 南朝 软 丽 之 曲 无 
法 与 之 相配 ， 只 有 北方 刚 健 之 音 方 能 吻合 。 这 说 
明 北 方 民族 音乐 对 南方 诗歌 的 贡献 。 由 此 可 见 ， 
后 来 文人 词 在 吸收 南方 民族 民歌 的 时 候 ， 是 连同 
北方 民族 民歌 一 起 吸收 了 。 因 此 ， 民 间 词 和 文人 
词 的 产生 并 不 突 几 ， 它 能 够 适应 南北 文化 。 南 北 
朝 乐 府 少数 民族 民歌 的 融合 ， 为 隋唐 音乐 融合 锡 
定 了 基础 ， 也 为 词 体 的 形成 产生 了 积极 影响 。 

从 内 部 看 ， 无 论 是 民间 词 还 是 文人 词 ， 都 吸 
收 了 南北 朝 乐 府 民歌 的 养料 。 先 说 民间 词 , “ 敦 焊 
曲子 词 ” 是 清光 绪 年 间 在 甘肃 敦 烛 县 石窟 内 发 现 
的 ， 甘 肃 属于 西北 地 区 ， 是 西部 骨 乐 进入 中 原 的 
必 经 之 地 ， 可 见 ， 民 间 曲 子 词 已 经 走 进 北方 百姓 
的 生活 中 。 这 从 具体 的 敦 焊 曲子 词 中 可 看 出 ， 其 
语言 浅 近 、 直 率 ， 可 知 是 民间 产物 。 同 时 ， 敦 焊 
曲子 词 又 有 南方 乐府 民歌 特点 。 如 其 《 望 江南 少 
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英 攀 我 ， 欧 我 太 心 偏 ， 

我 是 曲 江 临 池 柳 ， 这 人 折 了 那 人 攀 ， 

恩爱 -时 间 。 

这 与 南朝 乐府 民歌 《 忻 依 歌 》 有 相似 之 处 ， 
且 看 : 

我 与 欢 相 怜 ， 约 扑 底 言 者 。 

常 欢 负 情 人 ， 郎 今 果 成 诈 . me 

敦煌 曲子 词 《 望 江南 》 和 南朝 乐府 民歌 《 懒 
依 歌 》 一 样 ， 抒 发 了 女子 的 不 平 与 严 京 。 两 首 作 
品 不 仅 感 情 近 似 ， 而 且 语言 简约 、 口 语 化 。 可 
见 ， 作为 北方 的 敦煌 曲子 词 也 吸收 了 南方 的 乐府 
民歌 。 它 们 “想像 丰富 ， 比 喻 贴切 ， 生 活 气息 浓 
厚 ， 而 语言 通俗 生动 ， 具 有 魏 晋 南北 朝 乐 府 民歌 
的 共同 艺术 特征 " ” 

再 看 文人 词 对 南北 朝 乐府 民歌 的 吸收 。 韦 应 
物 和 戴 权 伦 的 《 调 笑 倒 》. 

胡 马 ， 胡 马 ， 远 放 燕 支 山 下 。 

跑 沙 跑 雪 独 跌 ， 东 望 西 望 路 述 。 

迷路 ， 迷 路 ， 边 草 无 穷 日 幕 .  ”， 

边 草 ， 边 草 ， 边 草 尽 来 兵 老 . 

山南 山北 雪 晴 ， 千里 万 里 月 明 。 

明月 明月 ， 胡 箔 一 声息 绝 .1 0 

韦 应 物 和 戴 权 伦 的 《 调 笑 全 上 县 有 南北 朝 民 
歌 的 特征 。 这 两 首 词 作 反 映 了 北方 民族 地 区 的 边 
疆 生 活 。 韦 应 物 词 作 中 “ 胡 马 ;”、“ 燕 支 帆 ”， 戴 权 
伦 词 作 中 “ 边 草 "、“ 胡 第 ”都 是 少数 民族 生活 的 
写照 。 这 与 北朝 乐府 民歌 有 相同 之 处 ， 且 看 . 

高 高 山头 树 ， 风 吹 叶 落 去 。 

一 去 数 千 里 ， 何 当 还 故 处 。 

一 一 《 兹 怠 马 给 
琅 于 复 琅 于 ， 琅 末 大 道 王 ，。 
度 鸣 思 长 草 ， 悉 人 思 故 乡 。 
一 一 《 琅 理 王 鸣 浊 "5 

韦 应 物 和 戴 权 伦 的 《 调 笑 倒 》 与 北朝 乐府 民 
歌 《 紫 驴 马 歌 》 和 《 琅 王 歌 》 不仅 内 容 上 有 
相似 之 处 ， 而 且 在 意境 上 也 有 同 工 之 妙 ， 同 时 ， 
韦 应 物 和 戴 权 伦 的 《 调 笑 令 》 在 语言 上 自然 流 
畅 ， 又 具有 南朝 民歌 清新 自然 的 特点 。 南 朝 乐 府 
《大 子夜 歌 》 云 : “人 慷慨 吐 清音 ， 明 转 出 天 
然 .” "这 从 韦 应 物 的 “迷路 ， 迷 路 ， 边 草 无 
穷 日 世 ' 和 戴 权 伦 的 “ 边 草 ， 边 草 ， 边 草 尽 来 兵 
老 ” 中 ， 就 可 见 南朝 乐府 民歌 语言 自然 之 狐 。 可 
见 ， 文 人 词 的 发 展 受到 南北 朝 乐府 少数 民族 民 


歌 的 双重 影响 “ 词 起 源 于 乐府 说 ”的 继续 ， 而 是 谈 乐 府 民歌 对 


总 之 ， 词 体 的 形成 深 受 南北 朝 乐 府 少数 民族 。” 词 体 的 积极 影响 .实质 上 ， 词 的 起 源 ， 离 不 开 种 


民歌 的 影响 。 种 条 件 。 胡 乐 不 进入 中 原 ， 便 没有 隋唐 燕 乐 的 形 
外 语 成 ， 也 就 没有 音乐 条 件 ， 而 没有 声 律 的 发 展 ， 也 
和 就 没有 韵律 条 件 . 总 之 ， 词 的 产生 是 民族 文化 融 


本 文 是 从 南北 朝 乐 府 少数 民族 民歌 对 词 体 的 合 的 结果 。 本 文 所 要 强调 的 是 ， 南 北朝 乐府 中 少 


影响 角度 而 谈 的 ， 笔 者 在 开篇 中 提 到 ， 本 文 并 非 。 数 民族 民歌 对 词 体 产 生 了 积极 影响 ， 


PY EY EN RR 
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The Influence of Minority Folk Songs on the Style of Poesy in Yuefu 


in the Northern and Southern Dynasties 


WU Gang 
(Department of Ethnic Minoriy Languages and Literatures Central University for Nationalities, Beijng 100081) 


[Abstracd National cultures played an important role in the foming of poesy, among which, ethnic minority 


folk songs of Yuefu im the Northerm and Southem Dynasties were good examples. The foming of short and long 


sentences in the poesy was effected by folk songs of Yuefu in Northem dynasty, while fok songs of Yuefu In 


Southem dynasty influenced literates creation of poems. In a word, folk songs of Yuefu in the two dynasties played 


a positive role in the forming of poesy. 


[ Key words| the Northem and Souther dynasties; Yuefu; ethnic minority goup; fokk songs; style of poesy 
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